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78. COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Okullar toplu
bulunulan yerlerden oldugu icin COVID-19 bulasma acisindan risklidir. Okullarda
COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin yapilacaklar bir sGrec yonetimidir.
Bu sUrec yonetiminde okul yonetimi, ogretmenler, aileler, égrenciler ve okul
calisanlarinin Uzerine dusen gorev ve sorumluluklar bulunmaktadir. Sureg, yatili
olmayan égrenciler ve tum calisanlar icin sabah evde baslar ve yine aksam evde
tamamlanir. Yatili olanlar ve aksamlari gorevli 6gretmen ve calisanlar icin, bu sureg
okuldaki tum sureyi icerir.

Okul binasinin girisleri ve icerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske
kullanimi, el temizligi ve égrencilerin hangi kosullarda okula gelmemesi gerektigini
aclklayan bilgilendirme afisleri asilmalidir. Okul binasi girisleri ve icerisinde uygun
yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir. COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek
icin asagidaki dnlemlere uyulmaldir.

78.1. Okullarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

» COVID-19'dan sorumlu olarak, egitim kurumlari is saglgr ve guvenligi
kurullart ve kurullardan sorumlu mudur yardimcisi géreviendirilmelidir.
COVID-19 ile ilgili olarak gerekli hallerde il/ilce saglk mudurlagu ile
iletisime gecmelidir.

» Egitim faaliyetine baslamadan &nce okul binasinin genel temizligi su ve
deterjanla yapilmalidir,

» Okullarda temassiz ates olcer, tek kullanimlk veya vyikanabilir bez
maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70 alkol iceren kolonya
bulundurulmalidir. Kullanitmis maskeler icin kapakli ¢op kutular temin
edilmelidir. Okulun girisinde ve icinde uygun yerlere maske kullanimini
aciklayan posterler yerlestirilmelidir.

» Okullarda mumkunse tum kapali alanlar ve okulda aktif olarak bulunan
kisiler géz 6nune alinarak 4 metrekareye bir kisi dusecek sekilde personel
ve ogrenci planlamasi yapilmall, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna
goére duzenlenmelidir.

» Mumkunse siniflarda en fazla 15 kisinin olmasi saglanmalidir.

»  SInif, calisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlari
bulunmasi durumunda yeterli sosyal mesafenin korunmasi amaciyla kisiler
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arasl en az 1 metre olacak sekilde duzenlenmelidir.

COVID-19 kapsaminda alinacak énlemler okulun varsa web sayfasinda
yayimlanmali; okul acilmadan 6nce veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisim
kanallari ile bilgilendiritmelidir.

Okullarin acilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer
alan “Bilgilendirme Formu ve TaahhUtname” (Ek.1) seklinde ve iki nGsha
halinde velilere imzalatilmali ve bir nUshasi kendilerine verilmelidir.

COVID-19 kapsaminda alinacak énlemleri aciklayan bu bilgi notunda,

» Ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden
herhangi biri olan &grenciler hakkinda okula bilgi verilmesi ve bu
ogrencilerin okula génderilmemesi istenmeli ve doktor muayenesi
Onerilmelidir.

» Alle icerisinde ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi gibi
COVID-19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi alan, temaslisi olan kisi
bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilmesi ve égrencilerin
okula génderilmemesi belirtilmelidir.

Ogrencilerin okula birakilmasi ve okuldan alinmasi sirasinda personel ve
veliler sosyal mesafe kurallarina uymali ve maske takmalidir.

Mumkunse 6grenciyi her gun aynivelinin birakmasi ve almasi saglanmalidir.
Mumkunse buyukanne/buyukbaba gibi 65 yas Ustu kisiler veya altta yatan
hastaligi olanlar 6grencileri birakip almamalidir.

Okula giris/clkis saatlerinde 6grenciler veliler tarafindan okul disinda teslim
alinip birakilmalidir.

Okulun giris ve cikislarina 6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri icin el
antiseptigi konulmaldir.

Okulda bulunan égretmen, égrenci (2 yas Uzeri) ve diger calisanlar maske
takmall ve maskesi olmayanlar icin bina girisinde maske bulundurulmautdir.
Okulda bulunan kisilerin tumu agzi ve burnu kapatacak sekilde maske
takmali, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske
takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

Okullarda égrencilerin maskeyi agzi ve burnu kapayacak sekilde uygun
takilmasini kontrol edecek 6gretmenler goéreviendirilmelidir.

Siniflara, koridorlara, giris ve cikisa yakin alanlara el antiseptikleri
yerlestirilmelidir. Elantiseptiginin bulundugu alanlar égretmenlertarafindan
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kontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle kUcuk 6grenciler el antiseptigi
kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

Ogretmen, dgrencive diger calisanlarel hijyenini 6grenmelive uygulamalidir.
Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gézle
goérullr derecede kirli degilse, sabun ve su hazir bulunmuyorsa, alkol bazli
el antiseptigi kullanilabilir.

Anasinifindaki ogrencilere el yilkama sirasinda yardm edilmeli, yardim
edildikten sonra tekrar eller yikanmalidir.

Lavabolarin  yakinina el ykama adimlarini  aciklayan posterler
yerlestirilmelidir.

Calisanlarin kullandigi kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atilmalidir.
Okullarda COVID-19 supheli kisi bulundugunda bu kisilere ait atiklar cift
posetlenerek evsel atiklara atilir.

Sik dokunulan kapi kollarl, merdiven korkuluklari, elektrik dugmeleri gibi
yuzeylerin temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapilmalidir.

Okullara salgin déneminde mumkunse ziyaretci kabul edilmemelidir.

Okullarda sinif ve odalar pencereleri acilarak duzenli bir sekilde sik sik
havalandirilmalidir. Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir.
Klima olmasi durumunda ise Saglik Bakanlgi tarafindan yayimlanan
‘COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak
Onlemler’e uyulmalidrr.

COVID-19 bulasmariskiniartiracagindan salgin déneminde zorunlu olmayan
toplu etkinlikler yapilmamalidir. Yapilmasi gerekli gorulen etkinliklerin acik
alanda yapilmasi tercih edilmelidir. Etkinliklerde maske takilmali, sosyal
mesafe kurallarina uyulmalidir.

Okullarda &gretmen, yonetici, personel toplantilari gibi idari toplantilar
temastan kacinmak amaciyla mumkin oldugunca telekonferans
yontemiyle yapilmalidir. Bunun saglanamadigi durumlarda Saglik Bakanlgi
tarafindan yayimlanan “Kurum ici Dustk Katiiml Toplantilarda Alinmasi
Gereken Onlemler'e uyulmalidir.

Hem ogrenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip
edilmeli, devamsizliklardaki artislar il/ilce saglik midirligi/toplum saglid
merkezlerine bildiritmelidir.

Ogrenci ve personelin salgin déneminde ruh saglidi / psikososyal destek
ihtiyaclar icin okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik)
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Birimleri Saglk Bakanlginin bu konudaki énerileri dogrultusunda hareket
etmelidir.

78.2. Okullarda (")grenciler. Ogretmenler ve Diger Calisanlara Yonelik
Alinmasi Gereken Onlemler
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Ogretmenler ve diger calisanlarin COVID-19'un bulasma yollari ve korunma
onlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmaldir.

Okulun ilk haftasindaki baslangic derslerinde o6grencilere COVID-19'un
bulasma yollar ve korunma énlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

Ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen,
COVID-19 tanisi alan veya temaslisi olan 6gretmen, égrenciya da calisanlar
tibbi maske takilarak, COVID-19 yontunden degerlendirilmek Uzere saglik

kurumuna yonlendirilmelidir.

Okulda iken semptomu baslayan 6grencilerin en kisa surede ailesi ile
iletisime gecilmeli ve hasta 6grenci ayr bir yerde izole edilmelidir. Hasta
ogrencilerin yakin temaslisi 6grenci ve personel evlerine gonderilmelidir.
l/ilce saglik mudurliglne bildirilmelidir.

Hasta ogrenci veya personel gonderildikten sonra oda/alan/sinif
havalandirilmall, yuzeyler temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Ogrenciler (2 yas Uzeri), égretmenler ve diger calisanlarin timi agzi
ve burnu kapatacak sekilde maske takmali, maske nemlendikce ya
da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi 6éncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanitlmalidir.

Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiig olan égretmen ve
diger calisanlarin tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu da kullanmasi
saglanmalidir. YUz koruyucu %70'lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilir.,

Ogrenciler, égretmenler ve diger calisanlarin el hijyenine dikkat etmesi
saglanmaldir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigl durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanitlmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Eldiven kullanimi el temizligi yerine gecmez. Yapilan is, eldiven
kullanimini gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak amaciyla eldiven
kullanitmamalidir.

Ogretmen ve calisanlar dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal
mesafeyi korumali ve maske takmayi strdtrmelidir.
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78.3. Glvenlik Gorevlilerini Korumaya Yonelik Onlemler
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Bir metreden uzak temas (DusUk riskli calisma alani)

» Guvenlik gorevlilerinin yuz yuze temas olasiligini azaltmak icin camli
kabinlerde bulunmalari onerilir. Boyle bir imkan yoksa, kuruma giris
yapanlarla guvenlik goérevlileri arasinda en az 1 metre mesafeyi
saglayacak sekilde duzenleme vyapilmalidir. 1 metreden uzak
durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir.

Bir metreden yakin temas (Orta riskli calisma alani)

» Ust aramasl yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasiigi vardir,
Asagidaki kisisel koruyucu ekipmanlari kullanmasi saglanmaldir.

» Tibbi maskeye ek olarak gézluk/yuz koruyucu da kullanitmalidir. Bu
ekipmanlar kisiye ozeldir.

» Vucut salgilanyla gozle gorulur bir kirlenme olasiligl yoksa eldiven
kullanilmamalidir. EL hijyeni saglanmalidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim
verilmelidir. Once maske sonra gdzlilk/ylz koruyucu takilr,
cikarilirken once gozluk/ yuz koruyucu ve en son maske cikarilir.

» Yukarida kullanilmasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gérevlinin aktif
olarak gorevini yaptigi sure boyunca kesintisiz olarak kullanitmalidir.
Maskeler nemlendikce ve kirlendikce yenileri ile degistiritmelidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartilmasi sonrasinda
her seferinde uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su
ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanilmaldir.

Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayrilmasi halinde (cay, yemek
vb.) kullanilan maske ve varsa eldiven cikartilmali ve uygun sekilde cift
posetlenerek atilmalidir. Gozluk/yUz koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik
icin %70'lik alkolle temizlenmelidir.

Gorev yerine donulurken yeni maske ve eldiven kullanilmalidir.

78.4. Egitim Alanlari ve Siirecinde Alinmasi Gereken Onlemler
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Dersler sirasinda égretmen ile égrenciler arasinda en az 1 metre mesafe
olacak sekilde oturma duzeni olusturulmali ve maske takilmalidir.

Siniflarda oturma duzeni ylz yuze gelecek sekilde karsilikli olmamall,
capraz oturma olmaudir.
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Temasli takibi icin siniflarda ayni &grencinin  ayni yerde oturmasi
saglanmaldir.

Dersler mumkUn olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birka¢ sinifin bir araya
gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma duzeni sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde olmalidir.

Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif icinde yuksek sesle yapilan aktiviteler
yapilmamalidir.

Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye 6zel olmall, d6grenciler arasi
malzeme alisverisi yapilmamalidir.

Ogrenciler mumkiinse ayni sinflarda ders gérmeli, sinif degisikligi
yapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullanim sonrasi
havalandiriip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Ogrencilerin gunlik grup etkinliklerinde oncelikli olarak ayni grup ile
etkinliginyapilmasi saglanmalidir. Sanat, muzik, beden egitimi gibi derslerde
mumkunse gruplarin birbirine karismasi dnlenmelidir.

Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini énlemek amaciyla
mumkunse dersaralari(teneffusler) siniflar sirayakonularak duzenlenmelidir.

Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu
vb.) mimkunse daha az sayida kisiyle ve dontsumlu olarak kullanilmasina
dikkat edilmelidir.

COVID-19 vakasl olmasi durumunda o sinif/oda bosaltilmall, 24 saat sureyle
havalandirilmali ve bos tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligi
yapilmalidir.

COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya
da tek kullanimlk énluk, yluz koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlik
gorevlisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli
ellerle yapmaldir.

78.5. Asansorlerde Alinmasi Gereken Onlemler
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Asansorlerin kullanimi sinirlandiritmaltidir.

Kapasitesinin Ucte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi
asansor girisinde belirtilmelidir.

Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.
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78.6. Okul Spor Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Spor salonunda ve varsa havuzda maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin
korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Spor Salonlari ve Spor Merkezlerinde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile havuz olmasi durumunda ‘Site Havuzlarinda
Alinmasi Gereken Onlemler” ile *Hamam, Sauna, Buhar Odalari ile Kapali Havuz Ve
Jakuzilerde Alinmasi Gereken Onlemler'in ilgili bolimlerine uyulmalidir.

78.7. Okul Kiitiiphanesinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kltuphanede maske kullanimi, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ile
ilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
"Kittphanelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.8. Okul Kantininde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde kantin, bufe vb. yerlerde maske kullanimi,
hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmal, buralarda tek
kullanimlik bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir. Bu hizmetlerin sunumu
sirasinda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Bufe,
Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.9. Okul Magazasinda Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesinin
satisinin yapildigr okul magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili
tedbirlere uyulmalidir. Satislar mimkun oldugunca telefon ve internet Gzerinden
karsilanacak hale getirilmelidir. Magaza satisinda temassiz 6deme tercih edilmeli
veya temasli 6demelerde her kullanim oncesi alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglandigindan emin olunmalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Konfeksiyon, Giyim Magazalar Ve Tuhafiyelerde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda Alinmasi Gereken
Onlemler'deki ilgili bolimlere uyulmalidir.

78.10. Calisanlarin Ofislerinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Buro Sisteminde
Faaliyet Gosteren Tum isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler'e uyulmalidir.
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78.11. Yemekhanede Alinmasi Gereken Onlemler
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Ogrencilerin mimkiin oldugu kadar kumanya seklinde, siniflarda ayni grup
icinde yemek yemesi tercih edilmelidir.

Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmaldir.
Ogrencilerinyemekten dnce ve hemen sonra elleriniyikamasi saglanmalidir.

Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak
sekilde duzenleme yapilmalidir.

Temasli takibinin kolay yapilabilmesi icin; mumkun oldugunca yemek
saatleri gruplara goére belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni
masada yemek yemeleri saglanmalidir. Teneffuslerde de benzer kurallara
dikkat edilmelidir.

Yemek oéncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca ylkanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler
yapilmaldir.

Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su
ve deterjanla ylkanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda
saklanmalidir.

Baharat, kurdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlk olacak sekilde
sunulmasi saglanmalidir. Masalarda acikta baharat, kurdan, tuz, ekmek
bulundurulmamaldir.

Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve tibbi
maske takmalidir. Eldiven kullanmamali ancak sik el hijyeni saglanmalidir.

Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.
Acik bufe yemek servisi kullanitlmamalidir.

Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar baska hicbir amacla
kullanitlmamalidir.

Yemekler okul bunyesinde hazirlaniyorsa Saglik Bakanlgi tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane,
Borekei, Tatlici Ve icerisinde Yeme-icme Hizmeti Sunan isletmelerde
Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.12. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler

>>

Servis soférleri isveren tarafindan COVID-19 hakkinda bilgilendirilmelidir.
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Servis soforleri, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli ve
aracin icinde mutlaka tibbi maske kullanmaudir.

Arac icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar gérunur bir sekilde
asilmali ve sofdr ve yolcularin bu kurallara uymasi saglanmalidir,

Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmalidir.

Servisle ulasimi saglayan ogrenci (2 yas Uzeri), 6gretmen ve calisanlarin
maske takmasi ve mumkunse her gun ayni yere oturmasi saglanmaldir.

Servislerde Saglik Bakanlgl ‘COVID -19 Kapsaminda Personel Servis
Araclariyla ilgili Ainmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidrr.

78.13. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler
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COVID-19 kapsaminda vyurt yatakhanelerinde kalacak o6grenci sayisi
yeniden gbzden gecirilmeli ve mumkun olan en az o6grenci ile hizmet
vermeye devam etmelidir.

MumkUn oldugu surece 6grencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin
duzenlenmesi yapilmalidir.

Yatakhane girislerine el antiseptigi konulmaldir.

Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallart gbz Onunde
bulundurulmalidir.

Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerek
yerlestirilmelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlan bir bas bir ayakucu seklinde
konumlandirilmall, ranzada alt ve Ust yatislar da bir bas bir ayakucu seklinde

duzenlenmelidir

Yatakhaneler yeterli ve duzenli sekilde havalandirilmall, sik sik pencereler
acilmaldir.

Odalarda kalan 6grenci sayisina gore yeterli sayida tuvalet/banyo olanagdi
saglanmaldir.

Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Dus bataryasl, musluk, sabunluk vb. donanimin mumkunse sensorll
olanlarinin kullanimi tesvik edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mumkunse her kullanimdan sonra
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dezenfekte edilecek sekilde planlama yapilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op
kutusu bulundurulmalidir.

Dus, kabin ve tuvaletler kapi ve pencereleri acilarak sik havalandirilmalidir.

Ogrenci odalarinda, ayni odada kalan ogrenciler disinda kisilerin
bulunmasina izin verilmemelidir.

Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tuketilmemelidir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan yizeylerin (kapi ve dolap aydinlatma
sistemleri gibi sik dokunulan dugmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) ve
ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin temizligi gunde en az iki
kez yapitmaldir.

78.14. Okul Mescitlerinde Alinmasi Gereken Onlemler

>>

>

>

>>

>

>>

>>

>

>>

Mesciticerisinde 4 metrekareye 1 kisi dusecek sekilde planlamayapilmalidir.
Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devam
edilmelidir.

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)
uyulmaldir.

Mescit icerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmall, ortak kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiritmaldir.
Seccadeler ve tespihler kisiye 6zel olmalidir.
Mescit en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdest
alinanyerlerintemizligine dikkat edilmelidir. Mescit sik sik havalandiritlmalidir.
Abdest alinan yerlerde tek kullanimUk kagit havlu kullanitlmalidir,

78.15. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

>

Binalardakiherturlt esya, ara¢ ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin
(kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri, musluk ve batarya basliklari
gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik
sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandintmis (5 litre suya yarim kuctk cay
bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 768152-9) kullanilabilir.
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Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Ylzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsatl' bulunan ylzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Hali, koltuk gibi yuzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak
ozellige sahip makineler ile yikanabili. Bu amacla sicak buhar da
uygulanabilir,

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 oC'da yikanmasl onerilir. Paspas basliklarl su
icerisinde bekletilmemelidir.

Okuldaki sinif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tum odalarin kapi ve
pencereleri acilarak sik havalandirilmasi saglanmalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Gretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistinlmamalidir. Saglik Bakanlgi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alnacak Onlemler’e

uygun hareket edilmelidir.
Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asitmalidir.

Tuvaletlere tuvalet kagidi konulmalidir. Mumkunse tek kullanimUk havlu
kullanilmalidir. Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlarn
calistirilabilir,

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamulgr saglanmalidir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirlmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmaldir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢op kutusuna
atmall, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve
suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmaldir.
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EK.1
BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi
durumu ile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu
enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi
alan kisi bulunmasl durumunda ¢cocugumu kuruma getirmemem ve bu durumu
okula bildirmem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmeme
sebebimi okul yénetimine bildirmeyi kabul ve taahhut ederim. ../.. / 20..

Taahhit eden: Okul Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyad: Adi soyadr:
Imzasi: Gorevi:

Ogrencinin adi-soyadi: imzast:
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79. COVID-19 KAPSAMINDA OKUL PANSIYONLARINDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu virusu tastyan kisiden konusma, oksurme ve
hapsirma sirasinda ortaya c¢ikan damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen yuzeylerle
temas eden ellerin agiz, burunya da gozlere dokunulmasiile de hastalik bulasabilir.
COVID-19 bulasma riski pansiyonlar gibi toplu yasam alanlarinda oldukca yuksektir.
Pansiyonlarda enfeksiyon riskini azaltmak icin COVID-19'dan korunma ve kontrol
Onlemlerine pansiyon calisanlarinin ve &grencilerin dikkat etmesi zorunludur.
Pansiyonlarda kalan égrencilerin kayitlarinin iyi tutulmasi olgu ¢cikmasi durumunda
temaslilarin bulunup, yayilmanin kontrolu acisindan énemlidir.

79.1. Genel Onlemler

» Pansiyonda COVID-19 ile ilgili alinan tedbirlere iliskin takip ve
koordinasyondan sorumlu mudur yardimcisi gérevlendirilmelidir.

» Pansiyon giris ve cikislarinda uygun yerlere COVID-19 kapsaminda alinmasi
gereken onlemlerleilgili afisler (elyikama, maske kullanimive pansiyonlarda
uyulmasi gereken kurallar) asilmalidir

» Pansiyonlu okullarda barinan yoneticiye, belleticiye, ndbetci belleticiye,
yardimci personele ve dgrenciye yonelik bulasicl hastaliklar, enfeksiyondan
korunma ve COVID-19 konusunda egitim verilmelidir.

» Okul yonetimi tarafindan belirlenen araliklarla gun icinde pansiyonda
calisanlarin ve &grencilerin ates kontrolleri ve semptom kontrolleri
yapilmalidir. Ates dlcen personel tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu
kullanmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla oksuruk, burun akintisi,
solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisiolanlar tibbi maske takilarak COVID-1g yonunden degerlendirilmek
uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

» Pansiyonlara mumkunse ziyaretci kabul edilmemelidir. Ziyaretc¢inin gelmesi
durumunda el hijyeni, sosyal mesafe ve maske kullanimi kurallarina
uyulmaldir.

» Pansiyonlarda bulunan tum 6grenci ve calisanlar maske takmaudir.
» Slk sik eller su ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanmaldirlar.
» Ellerle yuz, gdz, agiz ve buruna dokunulmamalidir.

» Ogrencilerin pansiyon ici ortak kullanim alanlarinda mimkiin oldugu kadar
kisa sure kalmasi saglanmalidir
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Pansiyonlarda, yatakhanelerde ve ortak yasam alanlarinda 6grencilerin
birbirleriyle ve calisanlarla aralarindaki sosyal mesafe en az 1 metre
olmalidir.

Kullanilmis maskeler, diger evsel atiklar ile birlikte kapakl, pedall ¢cop
kutularina atitlmaudir.

Yurutllen calismalar duzenli olarak kayit altina alinmali, periyodik izleme
formlari ve kontrol listeleri hazirlanmalidir (COVID-19 kapsaminda gunlik
yapilacak islemlerin yapilip-yapilmadigina dair her gun mudur yardimcisi
tarafindan gerekliincelemelerin yapilmasi ve olusturulacak formaislenmesi
saglanmaudir).

Ortak kullanim alanlarinda ve pansiyon girisinde alkol bazli el antiseptigi
bulundurulmaudir.

Pansiyonlarda grup toplantilar veya etkinlikleri mumkunse yapilmamalidir.
Eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmalidir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan ylzeyler; kapi kollar, bataryalar,
tirabzanlar, sik dokunulan dugmeler, telefon ahizesi, televizyon ve klima
kumandasi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine
azami Ozen goésterilmelidir. Elle temas edilen alanlarin daha sik araliklarla
dezenfeksiyonu saglanmalidir.

79.2. Giris Cikislara Yonelik Ainmasi Gereken Onlemler

>

>

Giris-cikis  kapilarina, yemekhane, etut odalarina, oda girislerine ve
koridorlara el antiseptigi konulmaldir.

Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler pansiyon icerisine alinmamall, teslimatlar
dis kapida yapilmalidir.

79.3. Yemek Hizmetlerine Yonelik Ainmasi Gereken Onlemler

>

>

>>

Yemek salonlari, giris alani ve holu, ilave salonlar gibi genelalan kullanimlari
ve aclk alanlar dahil yemekhane sosyal mesafe planina uygun olarak
duzenlenmelidir.

Pansiyonun icinde veya disarisinda sira olusabilecek her yerde en az 1
metre ara ile sosyal mesafe isaretlemeleri yapilmalidir.

Kahvalti bufeleri ve acik bufeler yerine servisin calisanlar tarafindan
yapilmasi saglanmali ya da yemek ihtiyaci icin yemekhane alanlarinda
paketlenmis yiyecek servis edilmelidir.
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Yemek servisinde kullanilan tum arac gerecler her kullanim sonrasinda
su ve deterjanla yikanmali ve bir sonraki kullanima kadar temiz bir yerde
muhafaza edilmelidir.

Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca ylkanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler
yapitmaldir.

Ortak kullanimda bulunan zeytinyagi, limon sosu, nar eksisi vb. urunler
kaldirilmall, tuz, baharat, kuirdan tek kullanimlik sekilde verilmelidir.

Ekmekler paketli rol ekmek seklinde verilmelidir.

Yemekhane gérevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve maske
takmalidir.

Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.

Yemek servisi verilen masalar arasi mesafe her yonden 1,5 metre, yan yana
sandalyeler arasi 60 cm olacak sekilde duzenlenme yapilmalidir.

Masalarda capraz oturma duzeni uygulanmali veya karsilikli oturma
mesafesinin arttirllmasi amaciyla iki masa birlestirilerek kullanilmalidir.

Cay/kahve makinesi, su sebilleri, icecek makinesi gibi araclar kaldiritmali
veya servis elemani araciligiyla servis yapilmalidir.

Mutfak ve pisirme alanlarina gérevli olmayan personel girmemelidir.

79.4. Barinma ve Etiit Hizmetlerine Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

bod

>>

bod

bod

>

Etit odalarinda sosyal mesafe uygulanarak calisma masalar
yerlestirilmelidir. EtGt odalarnndaki calisma masalari sosyal mesafeye
uygun sekilde yerlestirilmelidir,

Etlt odasindaki calisma masalarina mumkunse pleksiglas malzeme ile
seffaf ayraclar konularak korunma saglanmalidir, Mumkun degilse oturma
duzeni yuz ylze olmamall, capraz oturma tercih edilmelidir.

Okuma ve calisma salonlarinda égrencilerin su disinda icecek ve yiyecek
tuketmesine izin verilmemelidir.

Okuma ve calisma salonlarinda o6grenciler, birbirleriyle yapacaklar kitap
alisverisi, kaynak bulma, kitap arama gibi islemler sirasinda sosyal mesafeyi
korumalari konusunda uyarilmalidirlar.

Okuma ve calisma alanlari en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik
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havalandiritlmalidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin
duzenlenmesi yapilmaldir.

Pansiyonlarda yataklar arasinda en az 1 metre mesafe birakilmalidir.
Mumkun oldugu surece ogrencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

Ogrenci odalar her giin, dgrenciler okula gittikten sonra temizlik gérevlileri
tarafindan en az 2 (iki) saat boyunca havalandiritmalidir.

Oda temizligini yapacak Kkisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli
ve temizligi eldivenle yapmalidir. Her oda temizliginden sonra eldiven
cikartitmali eller uygun sekilde yikanmali ve bir sonraki oda temizliginden
once yeni eldiven giyilmelidir

Yatakhanelerde bulunan tekstil (nevresim, carsaf, havlu vb.) urUnleri
katlanarak bohcalanmali, bu islem sirasinda toz ve partikul olusumuna izin
vermeyecek (cirpma ve silkeleme yapilmamalidir) sekilde toplanmalidir.
Carsaf ve havlu gibi tekstil Grtnleri ise en az 60 °C'da deterjan ile camasir
makinesinde yikanmalidir.

Islak zeminler sik sik temizlenmelidir.
Zemine kilim, hali, ortu gibi toz tutucu malzemeler serilmemelidir.
Yatakhaneler ve ett salonlari pencereler acilarak sik sik havalandirilmaldir.

Pansiyonda kalan her 6grenci kisisel esyalarini sadece kendisi kullanmalidir.

79.5. Personele Yénelik Ainmasi Gereken Onlemler

>>

>

>

>>

Personel o6grencileri COVID-19 semptomlari acisindan izlemelidir,

Personel girisinde temassiz ates olcumu yapilmali ve el antiseptigi
bulundurulmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla 6ksuruk, burun akintis,
solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisiolanlartibbi maske takilarak COVID-1g yonunden degerlendirilmek
uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Personele, calisma yerine, 6grenciler ve ortam ile temasina goére tibbi
maske, gozluk/yuz koruyucuile elantiseptigi saglanmalidir. Butun personel
agiz ve burnu kapatacak sekilde tibbi maske kullanmalidir. Maskeler gun
icinde nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Sonrasinda eller su
ve sabunla yikanmali ya da el antiseptigi kullanitlmalidir.

Personel kiyafetlerinin gunluk temizligi ve hijyeni saglanmalidir.
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Personelin lavabo, ortak yemek yeme ve dinlenme alanlari sosyal mesafe
kurallarina uygun olarak duzenlenmeli, bu konuda gerekirse yer isaretleri,
serit, bariyer gibi duzenlemeler yapilmalidir. Bu alanlarin temizligi ve
dezenfeksiyonu duzenli olarak saglanmalidir.

Maltedariki veya baska sebeplerle (tamir, bakim vb.) pansiyona gecici olarak
kabul edilen kisilerin temasinin asgari duzeyde tutulmasina yonelik kurallar
belirlenerek uygulanmasi izlenmelidir. Ayrica, bu kisilerin sosyal mesafe
kurall korunarak ve maske kullanarak islemlerini yapmalari saglanmalidir.

79.6. Mescitlerde Ainmasi Gereken Onlemler

bod

>

>

bod

>

bod

bod

>

bod

>

Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Mescite girerken maske takilmall ve namaz esnasinda da maske
cikarilmamalidir.

Vakit namazlar bireysel kilinmalidir. Mescit icerisinde  kalabalik
olusturulmamalidir,

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)
uyulmaudir.

Mescit icerisindeki Kur'an-i Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmali, ortak kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiritmaldir.
Seccade kisiye dzel olmalidir.
Mescit en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.

Mescitlerden terlikler kaldintmalidir. Kagit havlu ya da kisiye 6zel havlu
kullanilmasi saglanmalidir. Tekstil urunleri en az 60 °C'da yikanmalidir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, varsa abdest alinan
yerlerin temizligine dikkat edilmelidir.

79.7. Pansiyonlarda Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirilmasi

bod

Pansiyonlarda 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin (merdiven kollari, kapi
kollar, asansér dugmeleri, telefon ahizeleri, masa yUzeyleri vb.) temizligine
dikkat edilmelidir. Buamacla, suve deterjanlatemizlik sonrasidezenfeksiyon
icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarm kucUk cay bardagn camasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri
yuzeylerde korozyon olusturabilen, dayanikli yuzeyler icin kullanilmasi
Onerilen dezenfektanlardir.
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Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon, fotokopi
makinalarl ve diger cihaz yUzeyleri %70'lik alkolle silerek dezenfeksiyon
saglanmaldir.

Yer ve yuzey dezenfeksiyonu icin; virGslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsatl' bulunan ylzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Pansiyonlarda dezenfeksiyon icin ULV, ozon ve puskurtmeli dezenfeksiyon
uygulamasi gibi yontemler kullanitmamalidir.

Tuvaletlere el yilkama afisleri asilmalidir,

Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirlmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri
goérunur sekilde asilmaudir.

Tuvalet ve lavabolarda sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu
bulundurulmalidir. Hepafiltreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlan
disinda el kurutma cihazlari kullanilmamalidir.

Tuvalet pencereleri acik tutulmalidir.

Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmauldir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip kapakl, pedalli
¢cOp kutusuna atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikamalidir.

Pansiyonlar pencereler acilarak duzenli bir sekilde sik sik havalandiritmalidir.
Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Gretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistintmamalidir. Saglk Bakanlgi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alnacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.

79.8. Olasi Vaka Durumunda Alinmasinda Gereken Onlemler

>

>>

Diger 6grencilerden ivedilikle ayrlip, tibbi maske takilmasi saglanarak
saglik kurumuna basvurmalari saglanmauldir.

Kisi ile ayni odayi paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanarak
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pansiyonda barinan diger 6grencilerden izole edilmelidir.

Kisinin basvurdugu saglik kurumu tarafindan, il/ilce Saglk Mudurligu
Bulasici Hastaliklar Birimine ivedilikle bilgi verilmelidir.

Sonucu COVID-19 olarak degerlendirilen vakanin temaslilarinin Saglik
Bakanligi COVID-19 rehberine goére yénetilmelidir.

COVID-19 tanisi kesinlesen ogrencinin odasl 24 saat sureyle havalandirilir
ve bos tutulmasi saglanir, sonrasinda detayli bir sekilde su ve deterjanla
temizlenmeli, 1/100 oraninda sulandirlmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52- 9) ile silinmelidir. Tuvalet dezenfeksiyonunda
1/10 oraninda sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-
52- 9) kullanitmalidir. Bu islemler sonrasinda odaya yeni kisi alinabilir.

COVID-19 tanisi konulan kisinin kaldigi odanin temizligi esnasinda,
temizligini yapacak kisi kisisel koruyucu ekipman (tibbi maske, forma ya da
tek kullanimlik énluk, gézluk/yuz koruyucu ve eldiven) kullanmall, kisisel
koruyucu ekipman giyilirken ve cikartiirken kurallara uygun bir sekilde
sirayla giymeye (forma ya da tek kullanimUk onluk, maske, gozluk/yuz
koruyucu ve eldiven) ve cikarmaya (eldiven, gozluk/yuz koruyucu, formaya
da tek kullanimlik 6nluk, maske) dikkat edilmeli, islem éncesi ve sonrasinda
el hijyeni saglanmali, atiklarin tibbi atik kapsaminda uzaklastirilmasi
saglanmaldir.



